
Neuvaine Sainte Claire 2024 
 
Jour 1 : Vendredi 2 août 
 
« Claire, indigne servante du Christ, et première petite plante du bienheureux père François, promet 

obéissance et respect au Seigneur Pape Innocent et à ses successeurs canoniquement élus, et à l’Eglise romaine. » 
Rg 1,3 

 
Claire a aimé l’Eglise. A son exemple, nous te prions Seigneur pour qu’elle poursuive sa mission dans le monde en 

témoignant de l’Evangile qu’elle a reçu. Nous te prions pour les pasteurs appelés à conduire ton peuple : qu’ils le mènent dans 
la lumière de la vérité. Par Jésus… 

 
Psaume 86 page 837 
 
Jour 2 : Samedi 3 août 
 
« Et  de  même  que,  dès  le  début  de  sa  conversion,  elle  a,  en  même  temps  que  ses  sœurs,  promis  

obéissance  au  bienheureux  François,  de  même  elle  promet  d'observer  une  même  inviolable soumission à ses 
successeurs. » 

Rg 1,4 
 
Béni sois-tu Seigneur, pour Claire d’Assise : avec frère François elle a marché, allègre et joyeuse, sur le chemin de la 

divine pauvreté. Veille sur toute ta famille franciscaine et donne-lui de garder vivant à notre époque l’esprit de ses fondateurs. 
Par Jésus… 

 
Psaume 132 page 993 
 
Jour 3 : Dimanche 4 août 
 
« Moi, le petit frère François, je veux suivre la vie et la pauvreté de notre très haut Seigneur Jésus-Christ et 

de sa très sainte Mère, et jusqu'à la mort je veux persévérer dans cette voie. Je vous prie, vous, mes Dames, et je 
vous conseille de vivre toujours dans  cette  très  sainte  vie  et  pauvreté.  Gardez-vous  bien  de  vous  en  éloigner  
jamais  en  aucune manière ; n'acceptez sur ce point ni doctrine ni conseil de personne. » 

Rg 6,3 
 

Claire a aimé de tout son être, s’est attachée de tout son cœur à Celui dont l’amour rend plus heureux, la 
contemplation plus fort. Que le Seigneur nous donne le sens de l’unique nécessaire. Par Jésus… 

 
Psaume 120 page 737 
 
Jour 4 : Lundi 5 août 
 
« Les sœurs auxquelles le Seigneur a donné la grâce de travailler s'occuperont après Tierce à un travail qui 

convient à notre état et qui fasse vivre la communauté ; et ceci avec fidélité et dévotion. Ainsi, une fois écartée 
l'oisiveté, ennemie de l'âme, elles n'éteindront pas l'esprit de prière et de dévotion auxquelles doivent être 
subordonnées les autres choses temporelles. » 

Rg 7,1-2 
 
A travers les exigences et les fatigues de notre travail, Dieu notre Père, apprends-nous à rendre grâce, à l’exemple de 

Claire, pour la venue du Christ dans notre condition humaine, et donne-nous d’aimer notre vie terrestre puisqu’il a voulu la 
partager, lui, le Seigneur pour les siècles des siècles. 

 
Psaume 126 page 828 
 
Jour 5 : Mardi 6 août 
 
« Les sœurs ne doivent rien s'approprier, ni maison, ni lieu, ni quoi que ce soit,  mais, pèlerines et étrangères 

en ce siècle, servant le Seigneur dans la pauvreté et l'humilité, qu'elles envoient mendier pour elles avec confiance. Et 
il ne faut pas qu'elles aient honte, car le Seigneur pour nous s'est fait pauvre en ce monde. Telle est  la  grandeur  de  



la  très  haute  pauvreté  qui  vous  a  établies,  mes  très  chères  sœurs,  héritières  et reines du royaume des cieux, 
vous a rendues pauvres en biens terrestres, mais riches en vertus. Que ce soit là votre partage, elle qui conduit dans 
la terre des vivants ; à elle attachées totalement, sœurs bien-aimées, ayez la ferme volonté de ne jamais posséder 
rien d'autre sous  le ciel, pour le nom de notre Seigneur Jésus-Christ et de sa très sainte Mère. » 

Rg 8,1-2 
 
Seigneur de gloire, tu combles Claire du trésor de ta pauvreté : accorde-nous de communier généreusement à ton 

dénuement pour tenir dans nos bras de pauvres le trésor caché dans le champ du monde et du cœur humain. Par Jésus… 
 
Psaume 22 page 637 
 
Jour 6 : Mercredi 7 août 
 
« Toutes sont tenues de pourvoir du nécessaire leurs sœurs malades et de les servir comme elles voudraient 

elles-mêmes être servies si elles étaient frappées à leur tour par la maladie. Qu'en toute sécurité elles s'ouvrent l'une 
à l'autre de leurs besoins. Et si une mère chérit et nourrit sa fille selon la chair, combien plus chacune ne doit-elle pas 
chérir et nourrir sa sœur selon l'esprit ! » 

Rg 8,8-9 
 

Dieu de communion, tu crées l’homme humble et fraternel : Béni sois-tu pour ta tendresse qui coule à travers Claire 
vers chaque créature reçue de ta main comme un cadeau. Par Jésus… 

 
Psaume 114 page 736 
 
Jour 7 : Jeudi 8 août 
 
« L'abbesse et toutes les sœurs doivent bien prendre garde de s'irriter ou de se troubler à cause du péché 

de l'une d'elles, car la colère et le trouble sont un obstacle à la charité en soi et dans les autres. » 
Rg 9,3 

 
L’Esprit murmure en nous le chant émerveillé des petits du Royaume : béni sois-tu Seigneur par la lumineuse clarté de 

Claire offerte en appel à nos vies de pauvres. Par Jésus… 
 
Psaume 31 page 587 
 
Jour 8 : Vendredi 9 août 
 
« J'avertis les sœurs et je les exhorte en notre Seigneur Jésus-Christ, de se garder de tout orgueil,  de  vaine  

gloire,  de  l'envie,  de  l'avarice,  du  soin  et  de  la  sollicitude  de  ce  monde,  de  la détraction et du murmure, de 
la discorde et de la division. Qu'elles soient au contraire toujours attentives à garder entre elles l'unité de l'amour 
mutuel, qui est le lien de la perfection. » 

Rg 10, 4-5 
 

Claire a découvert dans le Christ humilié l’amour de Dieu poussé à son extrême. Que le Seigneur nous donne jour 
après jour la force d’entrer avec Lui dans ce mystère de rédemption. Par Jésus… 

 
Psaume 1 page 500 
 
Jour 9 : Samedi 10 août 
 
« La forme de vie de l'Ordre des pauvres Sœurs, fondé par saint François, est celle-ci : Observer  le  saint  

Évangile,  en  vivant  dans  l'obéissance,  sans  aucun  bien  propre,  et  dans  la chasteté. » 
Rg 1,1-2 

 
Dieu notre Père, source de tout bien, nous te bénissons pour Claire, notre sœur. Son cœur n’a d’autre plaisir et d’autre 

joie que toi, son créateur, rédempteur et sauveur, Jésus le Christ notre Seigneur. 
 
Psaume 18B page 527 


